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BUCSUZAS AZ ALTALANOS ISKOLATOL

Eljott ez a nap is, amit annyira var-
tunk, amit hon ahitottunk. Blcstizunk
¢és elmegylink, a mi idonk itt lejart.
Azonban az utolsé tanitasi napunkat
megeldzte 183 tanitasi nap és azt meg-
elézte még 7 x 183. Osszesen 1464
napot jartunk ide a Foldesi Karacsony
Sandor Altalanos Iskola és Alapfoku
Mivészeti Iskola falai kozé. Ez egy
torténelmi szam és azt jelenti, hogy az
osztalyunknak is torténelme van.

Az 6voda utan lelkesen léptiik at az
iskola kapujat és szajtatva hallgattuk
és mar az els6 napon megtudtuk, hogy
a csigabiga szereti a csokifagyit. Pisti
bacsi és Mihalovicsné Bene Kata ta-
nitd néni fogtak apro kezeinket az elsd
tanévben. Megtanitottak benniinket
irni, olvasni, szamolni. Masodikosok
voltunk, amikor a vilagjarvany ott-
honmaradasra kényszeritett benniinket
¢s iskolaidoben soha annyit nem jat-
szottunk a szabadban, mint akkor. Ter-
mészetesen harmadikban meglett
ennek a bdjtje, mert nagyon sokat kel-
lett potolnunk. Ekkorra mar baratok
lettiink, igyekeztiink az iskolan kiviil
is tartani egymassal a kapcsolatot és
titkos csoportokat hoztunk létre, ame-
lyeket a mai napig fenntartunk.

Izgatottan vettiink részt a Karacsony
Sandor kupakon, alsés farsangokon.
Mi voltunk az els6 osztaly, akik az 1ij
épliletrészben belakhattuk az 0j tanter-
meket. Aztan egyszer csak valahogy
otodikesek lettiink. Pisti bacsi atadott
benniinket Peti bacsinak és elkezdtiik
megismerni a felsOs tanarainkat. Mivel
egy osztaly voltunk az évfolyamban
valami kiilonleges Osszetartas kezdett
kialakulni kozottiink. Vannak, akik
szerényebben ¢s vannak, akik vaga-
nyabban viselkedtek, de az biztos,
hogy mindannyian megdolgoztunk
minden puskaért, ki az elkészitésében,
ki a tovabbadasaban, ki a sokszorosi-

tasban vett részt. Persze ez csak vicc.
Szép sikereket értiink el: orszagos,
varmegyei ¢és helyi versenyeken bizo-
nyitottuk tudasunkat, ratermettségiin-
ket.

Az erdélyi kirandulast sosem feled-
juk! Nyolcadikra dsszetarto, jo kozos-
ség lettiink, bar Peti bacsi haja néha az
égnek allt, amikor kideriilt egy-két tur-
pissag. Koszonjiik, hogy vezetett ben-
niinket és iranyt mutatott. Koszonjiik
tanarainknak a sok-sok tiirelmet és
hogy az utolso6 percig nem adtak fel a
tanitasunkat, nevelésiinket. Hidanyozni
fognak Laci bacsi faviccei, az angol
orai holgyeim és uraim megszolitas, az
iskolakerti kapalasok, Zoli bacsi Quiz-
ziz feladatai, a fizikai és kémiai kisér-
letek és a tesi orak jo hangulata.

Ultettiink egy fat az iskolaudvarra,
kérjik a még itt marado diaktarsainkat
gondoskodjatok rola és emlékezzetek
rank, jusson eszetekbe a sok vidam
6ra, a DOK napok, a Suli-Bulik és a
szlinetek hangulata!

Itt marad a tablonk és ha elmentek
elétte, gondoljatok rank szeretettel !

Sziileinknek csak néhany napnak
tinik, pedig mar tobb mint 8 éve
annak, hogy atengedtek a pirosiskola
kapujan. Izgultak értiink és ezt nem fe-
ledjiik soha! Azéta sok minden tortént
veliink, sokat valtoztunk, de az irantuk
érzett szeretetiink sosem fog. Kdszon-
jik, hogy tdmogattatok, hogy megov-
tatok, hogy néha megdorgaltatok és
szerettek minket!

Bucstzunk. Uj iskolak varnak rank
¢és tjabb lépéseket tesziink a felnotté
valas rdgos utjan. Jo volt itt lenni, de el
kell menniink. Mindig 6rémmel fo-
gunk visszatérni és biztos, hogy ezt a 8
évet nem feledjiik!

Mark Lawrence szavaival kdszonok
el:

“Legyen az életed utazas, haladj
afelé, amire vagysz, hagyj magad mo-
gott mindent, amit cipelni nehéz.”

Kortvélyesi Ada
8.a osztalyos tanulo

8.a osztaly
Osztalyfénok: Nagy Péter
Balogh Markusz Roland, Balogh Nikoletta, Balogh Réka, Bir6é Sara, Bir6

Zsuzsanna, Bodo Jozsef Norbert, Husi Hanna, Imre Szabolcs, Jenei Andor,
Kalmar Norbert, Karacs Adam Laszl0, Kortvélyesi Ada, Makula Jazmin, Mo-
csari Imre, Nagy Csilla, Nagy Noémi, Nagy Rozi, Némethi Zsombor Istvan,
Simay Tiinde Boglarka, Szabd Imre, Szabd Janka Ilona, Szab6 Norina I1diko,

Toth Viktoria, Toth Zsolt, Varga Patrik Péter, Vincze Hajnalka



FOLDESI HIRLEVEL

2026. 1. félév

TANEVKEZDESI TAMOGATAS

Foldes Nagykozség Onkorményza-
tanak képvisel6-testiilete a telepiilési
tamogatasrol és az egyéb szocialis el-
latasokrol szolo 9/2025. (VIL.30.)
szamu Onkormanyzati rendeletének ér-
telmében évi egyszeri tanévkezdési ta-
mogatasban részesiti a bolcsddei és
6vodai intézményi jogviszonnyal, al-
talanos iskolai, illetve kozépiskolai
(nappali) tanuldi jogviszonnyal ren-
delkez6 gyermekeket.

Tamogatasban részesiilhet az a gyer-
mek, aki:

- Foldesen lakohellyel, bolcsddei és
6vodai intézményi jogviszonnyal ren-
delkezik,

- Foldesen lakohellyel, altalanos is-
kolai tanuloi jogviszonnyal rendelke-
zik,

A kérelemhez mellékelni kell az in-
tézményi, tanuloi jogviszony meglété-
r6l sz6lo igazolast, amennyiben a
jogviszony mas telepiilésen létesiilt.

- Foldesen lakohellyel rendelkezik,
kozépiskolai (nappali) tagozaton
tanulmanyokat folytat ¢és azt a
2026/2027. tanévre kiallitott iskolala-
togatasi igazolassal vagy a diakigazol-
vannyal tudja igazolni,

- Csaladjaban az egy fore juto jove-
delem nem haladja meg a szocialis ve-
titési alap Osszegének 500%-at
(142.500 F).

ERVENYVESZTETT SZEMEL

A régi tipust, konyv formatumn,
hataridé nélkiil érvényes személyazo-
nosito igazolvanyok 2026. augusztus
3-an végleg érvényiiket vesztik.

A Kormanyhivatal tajékoztatast
adott ki, miszerint a személyazonosito
igazolvany lejaratanak ténye a hato-
sagi nyilvantartasba hivatalbol keriil
bejegyzésre, igy az érintett allampol-
garok a valtozasrol kiilon, személyre
szabott értesitést nem kapnak.

Javasoljak az érintett allampolga-
roknak, hogy miel6bb ellendrizzék ok-
manyaikat.

Azok, akik kizarolag a régi tipusu
személyi igazolvannyal rendelkeznek,
személyes eljaras keretében 1j, elekt-
ronikus személyazonosito igazolvanyt
(eSzemélyi) kell igényelniiik barmely
kormanyablakban.

Kivételek: amennyiben az érintett
személy rendelkezik mas, érvényes
személyazonossagot igazold hatosagi

A tdmogatas Osszege:

- bolcsddei, 6vodai intézményi jog-
viszonnyal rendelkezdk részére: 6.000
Ft/f6

- altalanos iskolai és kdzépiskolai ta-
nulodi jogviszonnyal rendelkezdk ré-
szére: 10.000 Ft/f6

A tdmogatas iranti igénytiket:

- bolcsédel, ovodai és altalanos
iskolai jogviszonnyal rendelkez0 gyer-
mekek részére 2026. julius 1. és
augusztus 15. kozotti idészakban,

- kozépiskolai tanuloi jogviszonnyal
rendelkezdk részére 2026. oktdber 1.
¢és oktober 31. kozott nytjthatjak be.

A tamogatashoz sziikséges nyomtat-
vanyok igényelhetdk:

- bolcsddei, ovodai és altalanos is-
kolai tanulok részére 2026. jalius 1-
jétol,

- kozépiskolai tanulok részére 2026.
oktober 1-jétol.

A kérelem elérhetd az onkormanyzat
weboldalan, a www.foldes.hu/Ugyin-
tézés/Letdlthetd nyomtatvanyok/Szo-
cialis igazgatas meniiben ¢és a Foldesi
Polgarmesteri Hivatal Ugyfélszolgala-
tan.

A tanévkezdési tamogatas elbirala-
sarol atruhazott hataskorben a polgar-
mester dont.

Jeneiné dr. Egri Izabella
polgdarmester
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igazolvannyal — példaul kartyaforma-
tum vezetdi engedéllyel vagy maga-
nutlevéllel -, Ggy az Uj
személyazonositd igazolvany kival-
tasa nem kotelez0, de a zokkenémen-
tes tigyintézés érdekében ajanlott.

A 70. életévet betdltott személyek
alland6 személyazonositd igazolva-
nyanak kiallitasa dijmentesen torténik.

A Kormanyhivatal kéri az orvosi
igazolassal rendelkezd, személyes
megjelenésiikben egészségligyi okbol
akadalyozott ligyfeleket, vagy kapcso-
lattartoikat, hogy legyenek szivesek a
kovetkez6 linken (www.kormanyhiva-
talok.hu/node/47532) megtalalhato el-
érhetéségeken keresztiil felvenni a
kapcsolatot a lakohelytik/tartozkodasi

|
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VIDAM IDOSKOR

A Segit6é Kezek Szocialis Szolgal-
tato Kozpont, Csalad- és Gyermekjo-
1éti Szolgalat és Kozpont foldesi
id6sek klubja a nappali ellatas kereté-
ben rendszeresen biztosit tartalmas
programokat tagjainak a kotetlen bog-
racsozasoktodl a jeles linnepekig.

Az utobbi honapokban kiemelt sze-
repet kapott a Csapatok csataja elne-
vezésti  vetélkeddsorozat, amelyet
harmadik éve hagyomanyosan az in-
tézmény telephelyei (Foldes, Piispok-
ladany, Nagyrabe, Szerep,
Sarrétudvari) kozott rendeznek meg.

A klubtagok hatalmas lelkesedéssel
késziiltek az egyéni és csapatos fel-
adatokra, amelyek a kéziigyességet
fejlesztik és sikerélményt nyujtanak —
ilyen példaul a poharbol gulaépités
vagy a labdadobas tojastalcaba.

Az els6 forduloban Szerep csapata
ellen aratott gy6zelmet a foldesi klub,
igy 6k jutottak tovabb a mindent el-
donto finalé felé.

A vetélkedo 6 célja a kdzosségi 6sz-
szetartozds erdsitése: a sportszerl
csata utan a hazigazdak finom ebéd-
del, kavéval és hazi siiteménnyel ven-
dégelték meg az ellenfél csapatat,
¢s mar nagyon varjak a kovetkezo for-
dulot.

Egri Rebeka
szocialis munkatdars

YAZONOSITO IGAZOLVANYOK

helyiik szerint illetékes kormanyhiva-
tallal. A kollégak segitenek megszer-
vezni a mobil ligyintézést.

A telepiilésen szocialis ellatasban
1évo idosek szamara, vagy akik egyéb
okbol nem tudjak felvenni a kapcsola-
tot a Kormanyhivatallal, hozzatartozo-
juk, gondozoéjuk utjan mieldbb
keressék fel a Foldesi Polgarmesteri
Hivatal Ugyfélszolgalatat, aki a kap-
csolatfelvételben segitséget fog nyu;j-
tani. A kapcsolatfelvételhez az alabbi
adatokra lesz sziikség: név, sziiletési
név, sziiletési hely és id6, anyja neve,
kapcsolattartd6 mindésége, kapcsolat-
tart6 telefonszama.

Kérjiik a lakossagot, hogy ne ha-
lasszak utols¢ pillanatra az okmany-
cserét, és gondoskodjanak idében az
érvényes személyazonositd igazol-
vany beszerzésérol!

Polgarné dr. Katona Gabriella

jegyzo
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Szeretettel gratuldlunk
az ujsziilottek sziileinek:

/a sziilok az adatok
kozléséhez hozzajarultak/
Molnar Bertalan, Dozsa Gy. u. 33.
Ladanyi Daniel, Ujfalui u. 62.
Kasza Adam, Bocskai u. 17.
Kasza Rebeka, Bocskai u. 17.
Foldesi Attila, Tancsics u. 19.
Karacsony Soma, Honvéd u. 23.
Molnar Fanni, E6tvos u. 50.
Pal Gréti, Hunyadi u. 14.
Kovacs Réka, Arany J. u. 41.
Juhasz Beniel, Pet6fi S. u. 1/C
Beck Sandor, Uj u. 4.
Kovacs David, Nép u. 14.
Varga Bella Zo¢, Debreceni u. 13.
Ilyés Dorina, Arany J. u. 5.
Vanyi Botond Jozsef, F6 u. 14.
Nagy Benett Matteo, Bacso Béla u. 18.
Karacsony Zétény, Honvéd u. 10.

Hazassagkotésiik alkalmabol
gratuldlunk:
Csordas Laszlo és Varga Aniko Ibolya,
Doézsa Gy. u. 24.
Veress Gabor és Jonas Erika,
Bartok Béla u. 3.
Papp Akos és Bodnar Henrietta,
Sport u. 28.
Vida Adam és Papp Gabriella,
Debrecen
Karacs Géza és Veres Petra,
Kallai u. 45.

Demeter Istvan és Szabo Eva,
Féu. 7.
Dzinic Benjamin és Rézso Viktoria,
Dézsa Gy. u. 20.
Domokos Jend Albert és Simon Dorina,
Dobo u. 4/A

50. éves hazassagi évforduléjuk
alkalmabol koészontjiik:
Imre Istvan és Nagy Terézia,
Vorosmarty u. 7.

65. éves hazassagi évforduléjuk
alkalmabdl koészontjiik:
Gyongyosi Imre és Szornyi [rma,
Debreceni u. 42.

Vigasztalédast kivinunk az elhunyt
személyek hozzatartozoinak:

/a hozzatartozok az adatok
kozléséhez hozzajarultak/
Szatai Imre, Bartok Béla u. 40.
Nagy Imrén¢, Kallai u. 29.

ANYAKONYVI HIREK

Molnar Lajos, Béke u. 6.
Toth Jozsef, Radnéti u. 2.
Sz6116si Lajos, Bem u. 8.
Bene Albert, Haladas u. 73.
Sziics Gaborné, Tancsics u. 7.
Szatai Sandorné, Csillag u. 7.
Gulyas Imréné, Haladas u. 53.
Szilagyi Ferenc, Sport. u. 26.
Karacsony Attila, Ujfalui u. 3/A
Vincze Jozsef, Piac u. 1.
Nagy Albertné, Eszakisor u. 26.
Pal Gabor, Danko Pista u. 8.
Semsei Jozsef, Kalapacs u. 7.
Bojtor Gizella, Rakoczi u. 55.
Kortvélyesi Karoly, Ujfalui u. 26/B
Koti Imre, Zrinyi u. 22.
Rafael Lajos, Ady E. u. 16.
Nagy Imréné, Ujfalui u. 20/A
Olah Laszloné, Haladas u. 16/A
Olah Jozsef, Széchenyi u. 9.
Rék Istvan, Uj u. 13/A
Makula Elemérné, Jokai u. 6.
Csordas Istvan, Pet6fi S. u. 33/B
Farag6 Imréné, F6 u. 102.
Barabas Antal, Sport u. 7.
Kiss Karoly, Ady Endre u. 30.
Nagy Jozsefné, Kinizsi u. 22.
Kiss Imre, Piac u. 7/A
Szabo Jozsef, E6tvos u. 34.
Jenei Albertné, Bacso Béla u. 13.
Kemecsei Balazsné (Jenei Roza),
Pet6fi Sandor u.
Oladh Laszloné
anyakényvvezetd

FAULTETES ES KIVAGAS ALTALANOS SZABALYAIROL

Telepiilésiink utcaiban folyamatosan
felmertiil6 probléma a kozteriilet tulaj-
donosanak hozzajarulasa nélkiili fas
szari ndvényzet iltetése, eltavolitasa,
a kozteriiletre iltetett fak alakitdo met-
szésének elmulasztasa, mellyel veszé-
lyeztetik a biztonsagos kozlekedést, a
vagyonbiztonsagot és akadalyozzak a
kozlekedési csomopontok belathatdsa-
gat.

A kozhasznalatu teriileten 1évo fas
szari novények (lombhullaté €s 6rok-
z01d fak, bokorfak, cserjék és tobbtor-
zstt fak) telepitésére és kivagasara
vonatkoz6 szabalyok a kovetkezok:

- Az utpadkara, arokba, a kozht ha-
taran beliili tertiletre (ideértve a foldut
teriiletét is) a forgalom biztonsagat za-
var6 novényzet nem telepithetd, azt a
kozit kezeldje eltavolithatja.

- Beltertileten kozut teriiletének ha-
taratol szamitott két méter tavolsagon
beliil, kiilteriileten 10 méter tavolsa-
gon belil fa iltetéséhez vagy
kivagéasahoz a kozut kezel6jének hoz-
zajarulasa sziikséges, kozut alatt nem
csak a jarmiivek, hanem a gyalogosok
kozlekedésére szolgalo kozteriilet is
értendd.

Kozutkezeldi hozzajarulas iranti ké-
relmet a Polgarmesteri Hivatalba kell
eljuttatni.

- Kozhasznalath teriileten 1évo fas
szara ndvények kivagasa csak a
jegyzé engedélyével torténhet, a fa
poétlasarol a fa kivagasat kovetd 1 éven
beliil a hasznalo koteles gondoskodni.
Az engedély kiadasara iranyulo
kérelem elérhetd az Onkormanyzat
honlapjan a www.foldes.hu/ Ugyinté-

zés/Letdltheté nyomtatvanyok/Altala-
nos €s egy¢b igazgatas meniipontban.

- A fas szaru novény telepitése nem
torténhet invazids faji fas szara noveé-
nyekkel (pl.: flizleveli akacfa, gyalog-
akac, mirigyes balvanyfa, zold juhar,
nyugati ostorfa stb.)

Amennyiben kozteriileten a fas
szaru novények telepitése, gondozasa,
kivagasa tekintetében fenti szabalyo-
kat a kozteriiletet hasznalok nem tart-
jak be, tigy veliik szemben enyhébb
esetben figyelmeztetést, stlyosabb
esetben kozigazgatasi birsag
kiszabasat alkalmazhatja az iigyben
kornyezetvédelmi allamigazgatasi ha-
taskorben eljaro jegyzo.

Dr: Polgdrné dr. Katona Gabriella
jegyzo
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FOLDES, AHOLA MULT ES A JOVO OSSZEER

Aprilis 14-e szamunkra nem csupan
egy datum. Ez a nap multunkrol, 6sz-
szetartozasunkrol és kozos oOrokse-
giinkrdl szol.

1779. éaprilis 14-én elédeink 15
évnyi pereskedés utan elérték, hogy
Szabolcs Varmegye elismerje Foldes
sajat torvényhatosagi jogat. Ez nem
csupan jogi siker volt, hanem annak
bizonyitéka, hogy kdzosséglink képes
Osszefogassal és kitartassal alakitani a
sajat sorsat.

Oseink nehéz koriilmények kozott
éltek. Munkaval, szorgalommal és all-
hatatossaggal kiizdottek meg a min-
dennapok kihivasaival, és olyan
kozosséget épitettek, amelynek ered-
ményeit ma is lathatjuk magunk koriil.

Ezt az orokséget jelképezi telepiilé-
stink cimere is. Motivumai a foldhoz
valo kotdédést, a munkat, a kitartast és
az Osszefogast fejezik ki. Arra emlé-
keztetnek benniinket, hogy amit eld-
deink felépitettek, azt nekiink meg kell
Orizniink és tovabb kell épitentiink.

A torténelem nemcsak a konyvekben
¢l, hanem kozdsségiink emlékeiben és
mindazok munkéjaban, akik ma is Fol-
des jovojéért dolgoznak.

Ez a nap azonban nemcsak az emlé-
kezésé, hanem a megbecsiilésé is.

Tisztelettel bucsuztunk két rend-
Ortinktdl Ferenczik Ferenc alezredes-
tol és Papp-Balazs Pal alezredestdl,
akik hosszu éveken at szolgaltak Fol-
des biztonsagat. Ok azok kozé tartoz-
nak, akik nap mint nap csendben,
sokszor lathatatlanul dolgoztak azért,
hogy mi nyugodtan ¢lhessiik a min-
dennapjainkat. Koszonjiik szolgalatu-

kat, és kivanunk szamukra békés,
oromteli nyugdijas éveket!

Biiszkeséggel tolt el benniinket fia-
taljaink sikere is. Azok a gyermekek,
akik szorgalmukkal, tehetségiikkel és
kitartasukkal kiemelkedtek tarsaik
koziil, és versenyeken, megméretteté-
seken Oregbitették telepiilésiink hirne-
vét. Horvath Andrea foldesi diak FIA
Elnoki éremben részesiilt, mely a
Nemzetkozi Automobil Szdvetség
egyik legrangosabb nemzeti elisme-
rése, mint a 2025-ben legtobb pontot
gyljtd magyar n6i autoversenyzo.

Koszontéttiik az idei év ,,szuperdi-
akjait” — Balogh Rékat és Jenei
Andort. A falufutas kiilonbdz6 korcso-
portjaiban kiemelked6 eredmények
sziilettek, igy az 1. és II. évfolyamosok
kozott Jagyugy Sandor és Horvath
Andrea bizonyult a leggyorsabbnak. A
III. és IV. évfolyamosok mezonyébol
Kalmar David és Imre Nora ért be el-
soként a célba.

Az V. és VI. osztalyosok versenyét
Horvath Sandor és Lévai Nikolett

nyerte meg, mig a VIL. és VIII. oszta-
lyosok kozott Kalmar Norbert és Biro
Zsuzsanna végzett az élen.

De valdjaban minden résztvevo
nyertes, aki rajthoz allt, aki vallalta a
kihivast — mert kozosséget épitiink
minden egyes k6z0s élménnyel, min-
den kozosen atélt pillanattal.

Amikor egyiitt vagyunk, egy hosszi
lanc részei vagyunk, amely 6sszekdti
a multat a jovével. Rajtunk mulik,
hogy ez a lanc erés marad-e.

Egy telepiilés ereje nem az épiiletei-
ben, hanem az embereiben rejlik:
abban, ahogyan figyeliink egymasra,
segitjiik egymast, és kdzosen néziink
szembe a kihivasokkal. Foldes ilyen
kozosség. Osszetartd, egymasra fi-
gyeld kdzosség, ahol a mult értékei és
a jovo lehetdségei talalkoznak.
Mindez azonban csak k6zos munkaval
és feleldsséggel Orizhetd meg. Isten él-
tesse Foldest!

Jeneiné dr. Egri Izabella
polgdarmester

FEL EVSZAZAD A NEPHAGYOMANY SZOLGALATABAN

Kiilonleges jubileumhoz érkezett a
Szélrozsa Néptancegyiittes. 2026. au-
gusztus 1-jén a foldesi néptancmozga-
lom fennallasanak 50. évfordulojat
innepli az egyesiilet. Az elmult fél év-
szazad soran, az egyiittes generacio-
kon ativelden Orizte és adta tovabb
népi kultarank értékeit, mikdzben ko-
z0sséget épitett és maradando élmé-
nyeket teremtett szamtalan tancos,
csalad és néz0 szamara.

A jubileumi évfordulo alkalmabol
szabadtéri iinnepségre varnak minden
érdekl6dot, mely a Foldesi Karacsony
Sandor Altalanos Iskola és AMI udva-
ran keriil megrendezésre.

A jubileumi eseményre valo készii-
lések mellett az egylittes 2026. junius
13-an részt vett a XXII. Biharkeresz-
tesi Néptanctalalkozon, ahol Kiemelt
Arany mindsitést szereztek. Ez az el-
ismerés is bizonyitja munkajuk szak-
maisagat és a mogotte rejlé kemény
munkat.

A jubileumi esemény mélto tisztel-
gés lesz elddeink munkaja, hagyoma-
nyainak gazdagsaga és az elmult 6tven
év kozos emlékei eldtt.

A rendezvény elokésziileteirdl és a
részletes programrol folyamatosan be-
szamolnak majd Facebook oldalukon,
ezért arra kérnek mindenkit, hogy ko-

vessék hireiket és tartsanak veliik a ju-
bileumig vezetd uton is.

A nagyszabasl linnepség megvalo-
sitdasahoz orommel és halas szivvel fo-
gadnak minden tamogatast, felajanlast
és segitséget, amely hozzajarul ahhoz,
hogy mélt6 modon iinnepelhessiik
meg ezt a kivételes évfordulot.

Szeretettel varnak mindenkit 2026.
augusztus 1-jén, hogy egylitt linnepel-
jik a Szélrdézsa Néptancegyiittes 50
éves torténetét, kozosségét és hagyo-
manyorz6 kiildetését.

Weinhardt Erzsébet
egyesiileti tag
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FOLDES ERTEKOSVENYEI - AHOL A FALU MESEL

A Foldesi Ertéktar telepiilésiink és az
itt ¢lok sorsat alakitdo és megtarto
ember- és kornyezet alkotta értékek
kozil — intézmények, civil szerveze-
tek, maganemberek javaslatara — 48
helyi értéket azonositott és tart nyil-
van. Szervez6dott koréjik értékek
hete, képezték vetélkeddk témait, be-
mutattuk azokat az els6é falukony-
viinkben, allandé tablokiallitason,
allitottunk maradandé emléket régi
telepiilésrészek névtablainak kihelye-
zésével és gyljtemények Osszeallita-
saval, hirdettink fotopalyazatot
e targykorben, szerveztiink konferen-
cidkat, mely események megvalosita-
sahoz szamos egylittmikodé kozosség
kapcsolodott.

A HUNG-2025 palyazati timogatas
segitségével ez évben helyi nemzeti
értékeink egységes megjelenitésére és
a lattatasara helyeztiik a hangsulyt oly
modon, hogy jszeriiségével is lehetd-
séget kinaljon a szabadido eltdltésére,
lehessen koré élményekben bévelkedd
csaladi, barati programot szervezni, de
akar egy tandra, egy foglalkozas anya-
gahoz is illeszthetd legyen. A falusi tu-
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rizmus fejlesztéséhez is szolgalhat esz-
kozként, programajanlatként.

Mar lathatjak a Millennium parkban
(az iskola és a kozosségi haz mellett)
felallitott nagyméretti kiiltéri latvany-
térképet, melynek megnevezése: Fol-
des értékosvényei — ahol a falu mesél.
A QR koddal is ellatott Foldes térké-
pén helyi felkereshetd értékeink (épii-
letek, gytjtemények, emlékmiivek,
természeti ¢lohelyek) grafikai, koz-
épiiletek ikonjai és felsorolasai vannak
0t 0svényen elrendezve. Az dsvények
a telepiilés egy-egy nagyobb részét je-
lentik, ahol az ott megtalalhato értékek
egy alkalommal bejarhatok, felkeres-
hetok. A QR kod elvezet az adott érték
Falukonyvben talalhaté ismertetdjé-
hez.

Mivel programunk kdzéppontjaban
a gyermek- ¢és ifjusagi korosztaly be-
kapcsolasa all, hamarosan nyomdaba
keriil egy szamukra dsszeallitott Erték-
Osvény Munkafiizet. A szeptemberi
iskolakezdésnél mar megismerkedhet-
nek vele, valogathatnak az értékosveé-
nyenként csoportositott izgalmas
feladatok koziil, életkoruknak megfe-
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leléen. A kesztylibabbal jelzettek az
ovodasoknak szodlnak, batran probal-
kozhatnak a megoldasukkal. Kell
hozza nagytestvér, sziild, nagysziilo
segitsége, akik egy-egy, az értékhez
kapcsolodd torténet elmesélésével
koz06s élménnyé tudjak tenni az egyiitt
toltott idot.

Masik kiadvanyunk az Ertékosvény
Iranyt(i, mindenki szimara hasznos in-
formaciokat ad az egyes 6svényeken
haladashoz, az ott 1évo értékek eléré-
séhez, latogatasahoz.

A Latvanytérképnek elkésziilt az on-
line valtozata is, amely elérhetd az 6n-
kormanyzat weblodalan:  https://
foldes.hu/telepulesunk/terkep-foldes-
ertekosvenyei. Lehet hasznalni okos-
telefonon, tablagépen, asztali
szamitogépen. Az igy elérhetd tarta-
lom 1ényegesen bévebb a QR koddal
leolvashaténal: az egyoldalas ismerte-
ton tul atvezet Gjsageikkeket, konyve-
ket vagy ¢éppen videofelvételeket
bemutato feliiletekre.

Izgalmas felfedezést kivanok a Fol-
desi Ertéktar Bizottsag tagjai nevében.

Dr. Szabo Irma
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Sajnos a 2022-es év utan idén ujra
rendkivilli aszaly kovetkezett be,
annak nagymértékii karos hatasaval,
igy Osszességében nagyon nehéz év
lesz a 2026-0s a mezdgazdasagbol
¢lok szamara. Az alabbiakban a leg-
fontosabb aktualis tudnivalokat, hatar-
idoket ¢és feladatokat foglaltam Ossze
a gazdalkodok szamara.

Az Egységes Kérelmek beadasi ha-
tarideje az idén is junius 9-¢ével zarult.
A beadott kérelmeken szeptember 30-
aig lehet pontositani, valtoztatni, ha
sziikséges, adatvaltozas benyujtasaval.
Az Egységes Kérelmek beadasa utan
a miholdas TMR ellendrzések folya-
matosan torténnek, amikre sziikséges
és kell is reagalni az 6sszel kezd6do
kifizetések végett. Ezekre az adate-
gyeztetésekre 9 nap all rendelkezésre.
Az AOP-ben vallalt gyakorlatok (ag-
rotechnikak, készitmények kijuttatasa)
teljesitését idén mar 30 napon beliil be
kell rogziteniink a MAK feliiletén. Az
AOP-ben tett véllaldsokat 2026. de-
cember 31-ig tudjuk teljesiteni.

A Nemzeti Agrargazdasagi Kamara
2026-ban is vetdémaggyiijtést szerve-
zett a nehéz helyzetben 1évo karpatal-
jai magyarsag megsegitésére. A
Hajduszoboszld korzet, ezen beliil a
foldesi és a kornyékbeli gazdalkodok
kiemelkedd, tetemes mennyiségii ve-
tomagot (kukorica, napraforgo) ado-

NEMIETHAGHA REATTNSAG] KA MG

manyoztak. Csoté Andras onzetlen se-
gitségével az adomanyt elszallitottuk
a Magyar Reformatus Szeretetszolga-
lat gytijtdpontjara aprilis 21-én. Min-
denkinek nagyon koszondom a
nagylelkiiségét, emberségbdl kitiing.

Ami az id6jarast illeti, mar a tavalyi
évben is deficitet mutatott az egész
éves csapadékmennyiség. A tél 2026.
januar els6 felében hozott 25-30 cm
havat, februarban a sok éves atlag
koriil alakult a havi mérleg, a marcius
szaraznak indult, de aztan volt csapa-
dék. Viszont sajnos aprilisban tore-
déke, mindossze 10%-a esett az
atlagos csapadéknak, ami katasztrofa-
lis. A majus csapadékosabbnak bizo-
nyult, bar a teriileti eloszlasa valtozo
mérték, atlagosan 20-25 mm esett. A
juniusi medardi iddszak idaig nem
hozta meg az elvart mennyiséget.

A rendkiviili aszaly karokozasa saj-
nos minden novénykultaraban jelen
van. Az 6szi kalaszosok sok helyen
mutatnak nagymértékii terméskiesést.
A tavaszi vetések mindeniitt kikeltek,

de a csapadék és a vizellatas hianya
mutatkozik az allomanyokban. Ha to-
vabbra sem lesz éltetd eso, akkor ezek-
ben a kultirakban is kevesebb lesz a
varhato termésmennyiség. A kaszalok
a tavaszi csapadékhiany és aszaly ko-
vetkeztében nagyon kevés szénat
adnak. Sajnos emiatt igen megdragult
a széna €s a lucerna a piacon. Nagy
koltséget 16 a gazdara, amiért tavo-
labbrol kell hozatni a szalastakar-
manyt. Nehéz helyzetben vannak a
joszagtartok.

Az idén sem kiméli a gazdalkodokat
a vad altal okozott kar. A vetési varji
nagy karokat okozott a tavaszi veté-
sekben, kiette a csavazatlan vetOma-
got. A nyul és 6z altal okozott
ragaskarok tovabb fokoztak ezt a hely-
zetet, leragtak a kikelt novényi hajta-
sokat. Volt, akinek ujra kellett vetni a
tablat. Aki sajat foldjén tapasztalja a
kareseményt, jelezze felém, és hely-
szini szemle soran dokumentaljuk.

A szant6foldi kulturakban bekovet-
kezett karokat minél hamarabb jelent-
sik a Karenyhité Rendszerben, és
akinek van ndvénybiztositasa, az a
biztositok felé is. A bejelentés utan 15
napig nem lehet hozzanyulni a teriilet-
hez. Tehat, ha betakaritas utan akarunk
kareseményt bejelenteni, azt elutasit-
jak.

Sapi Zoltan falugazdasz

FOLDESI KEZBEN A FIA ELNOKI EREM

A Nemzetkozi Automobil Szovetség
(FIA) egyik legrangosabb nemzeti el-
ismerésében, mint 2025-ben a legtobb
pontot gylijtd magyar ndi autover-
senyz0, Horvath Andrea, FIA Elnoki
Eremben részesiilt. A dijat a Foldes
napja alkalmabol rendezett iinnepi
képviselo-testiileti iilésen Hargitai
Sandor, a hazai és nemzetkdzi Rotax
versenysorozatok tulajdonosa adta at.

Andrea 2023-ban, minddssze 6t éve-
sen kezdte meg palyafutasat a gokart
sportban. A Bambini kategoriaban, a
Kun Motorsport szineiben bontogatta
szarnyait, ahol mar elsé évében meg-
mutatkozott kivételes tehetsége.

Példaképként tekint batyjara, ifj.
Horvath Sandorra, akit6l sokat tanult,
¢és aki a Mini kategoridban orszagos
masodik helyezést ért el.

A tanulas évét kovetéen Andrea
2024-ben mar az MNASZ Orszagos

Gokart Kupa teljes versenysorozata-
ban rajthoz allt, ahol futamgydzelmet
is aratott, €s az Osszetett bajnoksagban
a kiemelked6 masodik helyen végzett.
A bajnoki cim sorsa az utolsé hétvé-
géig nyitott maradt.

2025-ben a kategoria egyetlen noéi
versenyzOjeként a fiukkal is felvette a
versenyt, €¢s ismét a dobogd masodik
fokan zarta az idényt az Orszagos Go-
kart Bajnoksagban.

Teljesitményét tobb emlékezetes

futam fémyjelzi, koztiik a hajdahadhazi
fordulo, ahol két gy6zelmet szerzett. A
verseny végén biiszkén nyilatkozta a
TEMPO TV csapatanak, hogy nagyon
jol helyt kellett allnia, mert ott volt az
egész csalad!

Andrea sikerei az iskolaban is foly-
tatodnak: tanulmanyi eredményei ki-
valoak, példamutaté szorgalommal
teljesit. Emellett aktiv tagja a helyi
mazsorett csoportnak, ahol szintén el-
kotelezetten képviseli kozosségét és
rendszeresen fellép tarsaival.

Eredményei mogott csaladja és csa-
pata tdmogatasa all. Ezlton is kdszo-
net illeti a Kun Motorsportot, Kun
Jozsef csapatfénokot, valamint mind-
azokat, akik hozzajarultak fejlédésé-
hez. Andrea tehetsége, alazata ¢és
sokoldalusaga méltova teszi 6t erre a
kivételes elismerésre.

Takacs Katalin
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Jokai Mor sziiletésének bicentenari-
uma emlékére az elmult év 6szén for-
rasnyomoz¢é  jatékot hirdetettiink
olvasoinknak. A tiz fordulobol allo
nyomozas soran minden héten 0;j fel-
advanyokkal jelentkeztiink, a giganti-
kus életml egy-egy kevésbé ismert
részletére iranyitva a figyelmet. Az ir6
komaromi éveitél kezdve debreceni
kotédésén és honismertetd irasain at
egészen a gasztrondmiatorténeti ada-
1ékokig tobb izgalmas részteriilet tu-
dasanyagaban meriilhettek el a
nevezok.

Betekintést nyerhettek Jokai konyv-
taraba, megismerhették a kozkonyvta-
rakhoz vald viszonyat és életének
Foldeshez kapcsolodo szalaira is fény
deriilt. Mig a résztvevoknek a nyomo-
zas, addig a konyvtarosoknak kérdé-
sek Osszeallitasa és a valaszok
helyességének ellendrzése jelentett ko-
moly kihivast, ezért az eredményeket
most tessziik kdzzé:

Akik nem adték fel és végig jaték-
ban maradtak az egyre nehezebb kér-
dések megvalaszolasa soran, azok
kitartasat egy-egy konyvcsomaggal
koszonjiik meg.

1. Papp Flora, II. Vinczéné Bir6 Eva
¢és Vincze Hajnalka, III. Kiss I1diko
¢és Szegedi Lilla Diana.

Tobb forduloban kiildtek be megol-
dasokat, igy konyvjutalomban része-
siilnek: Kocsis-Radvanyi Renata,
Ladanyi Lajosné, Radvanyi Jozsef,
Radvanyi Jozsefné, Vantus Bence,
Vantus Zsolt, Vantusné Kalmar Haj-
nalka.

Februarban a magyar szépproza nap-
janak apropdjan az 6todik osztaly di-
akjai konyvajanlokkal szinesitett
rendhagyo irodalomoéran vettek részt,
majd az Alapfoku Miuvészeti Iskola
drama tanszakos tanuldival farsangol-
tunk és bucsuztattuk a telet, 6si nép-
szokasokkal és maig ¢lo
hagyomanyokkal ismerkedve.

A Kallay Laszlo Ovoda nevelési
gyakorlatahoz szorosan kapcsolddik a
Konyvtarral kialakitott egytittmiiko-
dés, melynek tradicidja tobb évtizedre
nyulik vissza. Csoportjaikkal szivesen
vesznek részt tematikus foglalkozasa-
inkon, palyazatainkon. Ebben az
évben a magyar kultira napja, a télte-
metés-tavaszvaras, majd marcius 15-e
alkalmabol latogattak el hozzank, egy
déleléttot pedig az Eszaki- és a Déli-
sark allatvilaganak felfedezésével tol-

tottlink, versek, mesék, talalos kérdé-
sek, ismeretterjesztd gyermekkonyvek
¢és egy foldgdomb segitségével.

A két intézmény kozos célja, hogy a
rendszeres kolcsonzésekkel és a
konyvtari foglalkozasokkal is erdsit-
siik a gyermekekben a konyvek szere-
tetét ¢és a konyves kornyezet
jelentdségét, ami nagyban hozzajarul
személyiségiik kibontakozasahoz.

A legkisebbekkel is szivesen térnek
be hozzank a sziilok, nagysziilok, test-
vérek, hiszen a babdknak is tudunk az
¢életkoruknak megfelelé konyves él-
ményt nyujtani, nemcsak a lapozok,
leporellok, diafilmek és hanganyagok
altal, hanem az ,,Anya €s baba egylitt a
konyvtarban” alkalmaink révén is,
melyre csiitortokonként 9.30-11.00 o6ra
kozott varjuk az érdeklodoket.

Miutan az abécé végére értek az elsd
osztalyosok, kozdsen beiratkoztak a
konyvtarba, megismerkedtek a konyv-
tarhasznalat szabalyaival és az allo-
many sokszinliségével, majd
kikolcsonozték a ,,Most én olvasok!”
sorozat koteteit, melyet mar mindany-
nyian 6nalléan olvashattak el.

A beiratkozas és a konyvek kdlcson-
zése 25 év alatti és a 70 év f6lotti kor-
osztaly szamara ingyenes, a teljes aras
beiratkozasi dij egy évre 500 Ft, mely-
bol a 25 évnél idésebb didkoknak és a
70 év alatti nyugdijasoknak 50 % ked-
vezményt biztositunk. A pedagogusok,
muzealis intézmények, levéltarak és
konyvtarak dolgozoi, valamint a su-
lyos fogyatékossagot tantsito igazol-
vannyal rendelkezok szdmara szintén
téritésmentes a beiratkozas a vonat-
koz6 rendeletek értelmében. A konyv-
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tarkozi kolcsonzés dokumentumon-
ként 1.000 Ft szolgaltatasi dijért igé-
nyelhetd, a fénymasolas, szkennelés,
nyomtatas ¢s internethasznalat lehetd-
sége is kedvezo aron elérhetd.

Sziinidei ajanlatunk:

Az olvasotabor julius 6-10. kozott
lesz, melyre 8-12 éves kort gyerekek
jelentkezését varjuk.

A Tarsasjaték Klub nyari 6sszejove-
telei julius 17-én és augusztus 7-én
lesznek.

A nyari konyv- és szobandvény cse-
reberét julius 22-25. kdzott tartjuk.

Az élményfestés, a diafilmvetitések
¢és a papirszinhaz alkalmaink pontos
idépontjat a Foldesi KonyvTER Face-
book csoportban és megallitotablan
fogjuk hirdetni.

Idén is csatlakoztunk az Allatbarat
Olvaso Kihivashoz, melynek célja az
allatvédelemmel kapcsolatos konyvek
olvasasanak 0Osztonzése. Az ajanlott
kétetek helyben elérhetéek.

Lehetéséget nyujtunk kozosségi
szolgalat teljesitésére, melynek kere-
tében 11 kozépiskolaval van egyiitt-
mukodési megallapodasunk didkok
mentoralasara.

Intézményiink augusztus 11-22. ko-
z0tt zarva lesz, a szlinid6 tobbi napjan
a megszokott nyitvatartasi rend szerint
fogadjuk olvasoinkat! Latogassanak el
konyvtarunkba, ismerjék meg folya-
matosan boviilé konyvkinalatunkat és
lapozzak at friss folyoiratainkat!

A Foldesi Hirlevél minden kedves
olvasgjanak élményekkel teli, szép
nyarat kivanunk!

Gondané Gadl Annamaria
konyvtarigazgato
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ELELMISZERMENTES FOLDESEN

A Foldesi Szocialis és Gyermekjo-
1éti Szolgaltatd Kozpont 2025. julius
12-én inditotta el élelmiszermentd
programjat, miutan sikeresen palyazott
az Elelmiszerbank felhivasara és meg-
kototte az egytittmiikodési szerzodést.
A kezdeményezés célja, hogy a még
fogyaszthato, de kereskedelmi forga-
lomban mar nem értékesithetd élelmi-
szerek minél tobb raszoruld csaladhoz
jussanak el.

Az ¢élelmiszermentés minden hétvé-
gén, szombaton és vasarnap torténik a
berettyoujfalui Lidl, Penny és Aldi
aruhazakbol. Az 6sszegyjtott adoma-
nyok kiosztasa kezdetben elsGsorban
az intézmény sajat ellatottjai kozott
zajlott, azonban az elmult iddszakban
folyamatosan boviilt a tamogatottak
kore.

A program indulasakor a szolgalat
134 csaladdal allt kapcsolatban, 2026
juniusara azonban jelentésen noveke-
dett az élelmiszeradomanyban része-
siillék szama. A tamogatottak kozott

megtalalhatok a nappali ellatasban és
tamogatd szolgaltatasban részesiilo
gondozottak, valamint a bolcsddei el-
latasban érintett raszoruld csaladok is.

A helyi szocialis és gyermekjoléti in-

tézményekkel torténd SZOTO0S
egylttmiikodésnek koszonhetden fo-
lyamatosan érkeznek jabb megkere-
sések, emellett kozvetlen lakossagi
megkeresések is segitik a munkat.

Az intézmény munkatarsai kiemelt
figyelmet forditanak arra, hogy a tele-
piilésen é16, tamogatasra szoruld csa-
ladok minél szélesebb korét elérjek.

Az adatok jol szemléltetik a program
jelentdségét. A 2025. julius és decem-

ber kozotti idoszakban 4856 kg, mig
az idei évben eddig 3863 kg élelmiszer
kertilt kiosztasra a tiamogatott csaladok
részére. Az élelmiszeradomany 0ssze-
tétele valtozatos: pékaru, zoldség-
gyimolcs, tejtermékek és huskészit-
mények talalhatok benne.

A kezdeményezes jovdje is biztosi-
tott: 2026. aprilis 1-jétdl az Elelmi-
szerbankkal kotott Gj megallapodas
hatarozatlan idejii egytittmiikodést tesz
lehetévé. Ennek kdszonhetéen az in-
tézmény hosszu tavon is folytathatja
¢lelmiszermento tevékenységét, és to-
vabbra is segitséget nyujthat a nehéz
helyzetben €16 csaladok szamara.

Amennyiben On, hozzatartozéja
vagy kornyezetében €16 személy élel-
miszeradomanyra szorul, kérjik, for-
duljon bizalommal intézményiinkh6z
személyesen a Dedk Ferenc u. 13.
szam alatt, vagy a +36 54 451 802-es
telefonszamon!

Vighné Galgoczi Maria
intézményvezeto

A FOLDESI BOLCSODE MAJALISA

A hagyomanyokhoz hiven majus 9-
én ujra megrendezésre kertilt a Féldesi
Szocialis és Gyermekjoléti Szolgalta-
toi Kozpont Bolcsodéjének Majalis
rendezvénye.

Az intézmény tervei szerint két
nagyszabasu csaladi program valtja
egymast évenként: a novemberi Tok
Jo Nap ¢és a Bolcs6dei Majalis.

Az idei Majalisra a szervezok igazi
varazslattal, vidam jatékokkal és ren-
geteg finomsaggal késziiltek.

Ujra négy izgalmas és szines allo-
mast hoztak Iétre a gyermekeknek. Az
Alkotosarokban a kreativitdsé és a
kézmiivességé volt a f6szerep, mig a
Mesekucko babeldadasaban csondes
kalandok vartak a kicsiket. A Mozgas-
kertben kialakitott Exatlon palyan
mindenki megmérkdzhetett egymas-
sal, hogy kidertiljon, ki a leggyorsabb
¢s a legiigyesebb. A Tanchazat a ren-
dezvény {6 tamogatdja, a Bobe és ban-
daja zenekar vezette, ahol a ritmusé és
az Onfeledt jokedvé volt a foszerep.

Az elfaradt, megszomjazott és meg-
¢hezett latogatokat a népszeri pite- és
pogacsavasaron vartak, ahol a finom
falatok mellett hiisitd, gylimolesos li-
monadéval is kedveskedtek a vendég-
latok.

A délelétt folyaman a Bolesode és az
intézmény dolgozoi, valamint a Bobe
¢és bandaja zenekar egy igazi meglepe-
téssel is kedveskedtek a kdzonségnek:
sajat eldadasukban jatszottdk el a
Ludas Matyi cimi klasszikust. A da-
rabban Bironé Basa Rozsa kisgyer-
mekneveld (Ludas Matyi), Gyo0ri
Monika szocialis egységvezetd (Ludas
Matyi édesanyja), Jeneiné Bene Esz-
ter bolcsddei dajka (Dobrogi uram),
Bir6é Lajosné bolcsddei dajka (inas),
Szabd Gyula Zsoltné kisgyermekne-
veld, bolcsddevezetd (favagd, piaci
kofa), Szatai Zoltanné szocialis segitd
(siratdasszony), Szatai Zoltan gépko-
csivezeto, segitod (legény), Szatai Anna
¢és Szatai Laszl6 6vodas gyermekek

(libék), valamint Vighné Galgoczi
Maria intézményvezetd (meséld, ki-
kialto, piaci kofa) Iéptek szinpadra
nagy sikerrel.

A Majalis zarasaként értékes, sok-
szinli tombolanyeremények kertiltek
kisorsolasra a gyermekek hatalmas
oromére.

A vezet6ség ezuton is halasan ko-
szon minden kedves tdmogatast, segit-
ségnyujtast és vasarlast, amit a
rendezvény sikeres megvalositasaért
kaptak a csaladoktol.

Az tGnnepségen Osszegylijtott teljes
Osszeget a Csillagdsvény Alapitvany
megvalositasara forditjak.

Vighné Galgoczi Maria
intézményvezeto
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OLVASOVA NEVELES AZ OROKOS OKO ISKOLABAN

Lassan vége a tanévnek, és ez az
idészak az értékelés idoszaka is egy-
ben. Nem csak a didkok tanulmanyi
eredményét, magatartasat és szorgal-
mat értékeljiik, hanem az iskolaban le-
zajloé oktatdo-nevelé munkat is.

Sikerekben nem volt hiany ebben a
tanévben sem. Ezekrdl folyamatosan
tajékoztatjuk a nagyvilagot az iskola
honlapjan, valamint a k6zosségi médi-
aban.

Ebben a tanévben kiemelt felada-
tunk volt az Orokos Oko Iskola cim
megpalyazasa. Iskolank neveldtestii-
lete nagyon fontosnak tartja a kornye-
zeti és a fenntarthatosagra nevelést.
Igyeksziink minél tobb szemléletfor-
malo programot szervezni a gyerekek-
nek.

Az Oktatasi Hivatal altal kiirt Oro-
kos Oko Iskolai palyazat egyik felté-
tele, hogy mar korabban legalabb 6
éven keresztiil Oko Iskolai cimmel
kellett rendelkezni, amelyet kétévente
lehetett megpalyazni. Ezen kiviil rész-
letes szakmai programot kellett 0ssze-
allitani és egy tobb szaz kérdésbal allo
kérdéssorral lehetett igazolni azt, hogy
iskolank elhivatottan a kdrnyezet vé-
delmére, a fenntarthatosagra neveli ta-
nuloit.

Palyazatunk sikeres lett, igy 2026
majusatél biiszkén viseljiik az Orokods
Oko Iskola cimet.

A masik kiemelt feladatunk az olva-
sova nevelés. Az idei tanévben utjara
inditottuk az also tagozatosok szamara

az ,,0lvasni jo!” olvasdversenyt, hogy
még tobb gyermeket csabitsunk a
konyvek varazslatos vilagaba.

A korabban osztalyszinten zajlo
konyvbemutatokat most az egész also
tagozatra kiterjesztettiik. Minden elol-
vasott és bemutatott, életkoruknak
megfelelé konyv utan a kis olvasok
neve bekeriilt a ,,szerencsedobozba”.

Az évzaron évfolyamonként jutal-
mazzuk a legszorgalmasabb olvasot,
emellett tovabbi lelkes konyvbaratok
is dijban részesiilnek. Az 1-2. és a 3—
4. évfolyamon sorsolassal is gazdara
talal néhany jutalom.

A kezdeményezés célja az olvasas
megszerettetése, az olvasasi kedv er6-
sitése és a konyvek iranti érdeklodés
felkeltése volt. Reméljiik, hogy a ver-
seny soran sok izgalmas torténet, 1j
kedvenc konyv és szamtalan romteli
olvasasi ¢lmény sziiletett.

A tanév soran a masodik osztalyos
tanuldink egy kiilonleges utazason ve-
hettek részt a Kivancsi Mano Expedi-
cio keretében. Programunk célja az
volt, hogy jatékos formaban 6sztondz-
ziik a gyerekeket az olvasasra, a kuta-
tasra, valamint az Onallod
ismeretszerzésre. A kis felfedezok két
hetente tiz érdekes kérdést kaptak,
amelyek foleg a magyar nyelv és iro-
dalom, matematika, a kornyezetisme-
ret tantargyakhoz kapcsolodtak.

A feladatok nemcsak a tudasukat
gyarapitottak, hanem fejlesztették az
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értésiiket, kitartasukat és a probléma-
megoldoé gondolkodasukat is.

Bizunk benne, hogy a Kivancsi
Mano6 Expedicié hozzéjarult ahhoz,
hogy a tanul6ink még jobban megsze-
ressék a konyveket, batrabban keres-
senek valaszokat kérdéseikre, és
nyitott, érdekl6d6é szemmel fedezzék
fel a koriilottiik 16vo vilagot.

Szintén a 2. évfolyamon Dargay
Attila Az erdd kapitanya cimli mivét
dolgoztak fel a tanulok. Nagy érdeklo-
déssel kapcsolodtak be a feldolgozas
folyamataba, hiszen a torténet izgal-
mas cselekménye és szerethetd sze-
repléi  konnyen megragadtdk a
figyelmiiket.

A ko6z6s munka soran a Szolldsi Edit
tanito altal készitett olvasonaplot hasz-
naltak, amely valtozatos feladatokkal
segitette a szoveg megértését és fel-
dolgozasat.

A mi feldolgozasa soran a gyerekek
nemcsak olvasasi készségeiket fej-
lesztették, hanem beszélgettek az erdo
¢lovilagarol, a természet védelmérdl
¢és az Osszefogas fontossagarol is. A
téma végére a tanulok sok 0j ismeret-
tel gazdagodtak, és élményként élték
meg a kozds olvasast.

Az iskola neveldtestiilete szeretettel
koszont minden gyereket és hirlevél-
olvasdt. A vakacio idejére jo pihenést,
oromteli kikapcsolddast és rengeteg
vidam pillanatot kivanunk!

Balazsi Evzsébet
igazgato

MADARAK ES FAK NAPJA

Grof Apponyi Albert 1906-os rende-
lete 6ta a Madarak és Fak Napja egy-
szerre természetvédo és
erkdlcsnemesité” linnep. Hogy ez a
nemes c¢l a mai napig ¢l, mi sem bi-
zonyitja jobban, mint a foldesi didkok
¢lménybeszamoloi.

A 2026. majus 8-an megrendezett si-
keres programot a Bihar Kozalapit-
vany szervezte meg az iskola
pedagdgusaival, a Bihari-sik Téajvé-
delmi Korzet munkatarsaival, vala-
mint a  Lendiilet  Okologiai
Kutatdcsoporttal egytittmiikodésben.

A rendezvény hangulatat Vantus
Bence 2. a osztalyos tanuld sorai tiik-
rozik a legjobban:

“Egy pénteki napon az egész iskola
kisétalt a Bihari-sikra, ahol 6t kiilon-

b6z6 helyszin ¢s feladatok vartak rank.
Mi a csaladdal is sokat kirandulunk a
természetben, igy kivancsian vartam a
napot.

Az els6 allomasnal két részre osztot-
tuk az osztalyt. Kotélkarikakkal jat-
szottunk, at kellett venni a tarsunktol,
de a keziinkkel nem érhettiink hozza.
Képeket mutattak. Fel kellett ismerni,
melyik milyen madar.

A kovetkezd helyen madarhangokat
kellett felismerni, a hangjuk alapjan. A
bokorban 1évé hangszoron jatszottak
le. A keziinkkel kellett megmutatni a
madarcsoroket.

A kovetkezd allomasra mentiink,
harom halot kellett felismerni. Boga-
rakat kerestlink. A méhhaloval olyan
méhet kaptunk el, amelyik nem csip.

Elsétaltunk a Kék vércse erddbe,
ahol Bona Gabi néni vart benniinket.
Ké, papir, ollo jatékot jatszottunk. Be-
mentiink az erdébe, hogy vércsét ke-
resstink. Talaltunk egy fiut és egy lanyt
is.

Elértiink az utols6 allomashoz. El
kellett talalni, hogy a Bihari-sikon
hany tizok van. Itt a feladat az volt,
hogy egy tobb végl kotélfonat koze-
pére egy tojast tettek, aminek nem sza-
badott leesnie, akkor sem, ha kdrbe
mentiink vele.

Megdicsértek benntinket.

Hazaindult az egész iskola. Nagyon
elfaradtunk, de sok érdekes dolgot lat-
tunk, hallottunk és tanultunk.”

Bona Gabriella
Bihar Kozalapitvany titkara
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ESEMENYDUS EVET ZARTAK A FOLDESI OVODASOK

A nyar bekdszontével kiilonleges
iddszak veszi kezdetét a Kallay Laszlo
Ovodaban. Jtnius 22-t6] a székhelyin-
tézményben (Rakoczi Gt 11.) indult el
a nyari Osszevont ligyelet, amely az
elozetes igényfelmérések alapjan 62
gyermeket fogad be harom csoport-
ban. Az 6vodai kollektiva szamara ez
az iddszak komoly logisztikai kihivas,
hiszen a julius 1. és augusztus 31. ko-
zotti idészakban kell koordinalni a
dolgozok egybefliggd szabadsagait, el-
végezni a teljes korti nagytakaritast,
augusztus utolsé hetében pedig mar a
kovetkezd nevelési év zokkendmentes
elinditasat készitik el6. A targyi és sze-
mélyi feltételek 6sszehangolésa a jog-
szabalyoknak és a sziil6i elvarasoknak
megfelelve hatalmas, de sikeresen tel-
jesitett feladat.

A nyari nyitas el6tt érdemes vissza-
tekinteni a mogottiink hagyott, ese-
meénydus 2025/26-o0s nevelési évre. A
szeptemberi beszoktatast kdvetden si-
keres tlizriad6 gyakorlattal és 6vodai
fotozassal indult az év. Oktoberben az
alapitvany tamogatasaval a nagyok
Derecskére utaztak kertpedagogiai
programra. A telephelyen megtartott
hagyomanyos csaladi nap, a Szol6fiir-
tos nap soran a gyerekek a mustkészi-
téssel és a népi jatékokkal
ismerkedtek, a hangulatrol pedig a
Szélr6zsa Hagyomanyodrzo Egyesiilet
gondoskodott. Az oktoberi szakmai
napon Uzsalyné dr. Pécsi Rita neve-

léskutato és Bona Gabrlella elbadasai,
valamint egy konyvtari tarlatvezetés
nyujtottak értékes gondolatokat a part-
nereknek és a pedagogusoknak.
Novemberben az Egészséghét zara-
saként megrendezett MOCORGO
sportprogram mozgatta meg a csala-
dokat, amit egy izgalmas méhészeti
bemutatd és mézkostold kovetett. Az
6sz folyaman az 6voda-iskola atmene-
tet segitd ,,Kudarc nélkiil az iskolaba”
cimi eléadas a feleldsségteljes sziiloi
dontéshozatal fontossagara hivta fel a
figyelmet a tankotelezettség kapesan.
A téli idészak az adventi késziilodés
jegyében telt: a gyerekek szinhazi elo-
adasokon vettek részt, fellépett a Bobe
¢és bandaja, a Sziil6i Munkak6zdsség
pedig a helyi Karacsonyi forgatagon
képviselte az intézményt. Az Gjév bab-

jatékkal, majd a Jotékonysagi Ovoda-
ballal folytatodott, melynek kdszonhe-
tden mar megvalosult az udvari
homokozok arnyékolasa. Februarban
interaktiv farsangi meseel6éadasok és
zartkorl csoportos mulatsagok fokoz-
tak a hangulatot.

A tavasz folyaman az évodasok ko-
kardaval diszitve, k6z0s szavalattal
emlékeztek meg marcius 13-an az
1848-49-es hésokrdl az emlékmiinél,
aprilisban pedig htisvétolo foglalkoza-
sokat tartottak, és megemlékeztek a
névado Kallay Laszlorol is. Majusban
az édesanyakat koszontotték, a honap
végén pedig Osszesen 40 nagycsopor-
tos ballagott el az intézménybdl.

Juniusban a Balashazy Janos Kert-
barat Kor segitségével egy hosszule-
velt korisfat iiltettek el az udvaron. A
nevelési évet a nagyszabasu Ovoda-
nyitogato rendezvény zarta ugralovar-
ral, kreativ satrakkal és Rozsas Viki
gyermekmisoraval. A sziilok altal
szervezett HOLMI-HALOM joté-
konysagi ruhavasar 24 000 forintos be-
vételét hullahopp karikak beszerzésére
forditjak, a fennmarado jatékokat és
ruhakat pedig a Segit6é Kezek Szolga-
latnak adomanyoztak.

A Kallay Laszlo Ovoda kozossége a
nyarra a pihendknek kellemes felto1to-
dést, a dolgozoknak pedig eredményes
munkat kivan!

Hegyesné Hadhazy Mariann
ovodavezetd

IGY TUNDOKOLTEK A FOLDESI SHINZO DOJO FIATALJAI
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A KSE Foldes Shinzo Dojo Shln—
kyokushin Karate csoport 2026. év
elso feleében Debrecenben a Shogun
SE szervezésében megvalosult Kardos
Csaba Emlékversenyen szép eredmé-
nyeket ért el: Szabo Lilla Gyermek I1.
Lany Kata 2. hely, Kumite 3. hely,
Szabo Zsofi Serdiilé Lany Kata 3.
hely, Kumite 1. hely. Patai David
pedig élete elsé versenyén Serdiild
Kata 2. hely.

Marciusban Gyongydson az orsza-
gos didkolimpiai elddontdon Szabod
Lilla Gyermek II. Lany Kata 2. helyet,
Szab6 Zsofi Serdiilé Lany Kata 1. he-
lyet, 60 kg-os Kumitések kozott 2. he-
lyet ért el. Patai David ¢élete elso
Diakolimpiajan, Kata versenyszamban
bejutott az orszagos dontdbe.

Szintén marciusban dvvizsgara ke-
riilt sor, ahol a kék 6v masodik foko-
zatara (7 kyu) sikeresen vizsgazott
Hajos Tibor és Patai David, a zold 6v
elsé fokozatara (4 kyu) pedig Szabo
Zs6fi vizsgazott le.

Szigetszentmikloson Kyokushin Ka-
rate orszagos didkolimpiai dontén 56
klub és 660 versenyzd vett részt.
Szab6 Zsofi Serdiilé Lany Kata 2. he-
lyen, Kumite (60 kg) 3. helyen, Szabo
Lilla Gyermek II. Lany +45 kg Kumi-

tében legjobb 8 kozott végzett. Patai
David Serdiil6 Fia Kataban legjobb 8
kozott végzett.

Ezlton gratulalunk Szabo Zsofinak
a 8. osztalyos ballagasahoz és kivalo
tanulmanyi eredményeihez. Koszon-
jik az évek ota végzett szorgalmas
munkajat, amellyel az orszadgos és
nemzetkozi versenyeken elért sikerei-
vel Oregbitette csoportunk, valamint
Foldes hirnevét. Tovabbi tanulmanya-
ihoz és céljaihoz — a Kossuth Lajos
Gyakorlé Gimnaziumban, majd az Or-
vosi Egyetemen — jo erdt és egészsé-
get kivanunk!

A sziiléknek Hala és sok kdszonet az
aldozatos kitartd6 munkajukért és a ver-
senyekre valo utaztatasukért. OSU!

Olah Miklos
edzo, klubvezeto
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XVIL. DALOSTALALKOZO FOLDESEN

A magyar notak és népdalok, vala-
mint a néptanc szépséges csokrait
hozta el Foldesre majus 30-an tizenot
telepiilés 15 el6ado csoportja. A tizen-
hetedik alkalommal ,,Sz6l a nota, szall
a dal” cimmel megrendezett Dalosta-
lalkoz6t a Karacsony Sandor Kozos-
ségi Hazban szervezte meg a Foldesen
miikodo Nosztalgia 2002 Hagyomany-
6rz6 Klub Egyesiilet.

Az érkezd csoportok régi ismerds-
ként koszontotték egymast, sokszor ta-
lalkoztak mar Foldesen. A magyar
noéta és népdal megdrzését feladatuk-
nak tekintve ez az id6sebb korosztaly
elhivatott abban, hogy a telepiiléseik
egykori lakoinak hagyomanyait is
megorizzék.

A talalkozo résztvevoit Jeneiné dr.
Egri Izabella polgarmester és Kor-
bélyné Nonn Rozalia az egyesiilet el-
noke kdszontotte.

A résztvevok szines miisorokkal,
régi és Uj magyar notakkal, tancokkal
szorakoztattak a kozonséget.

A hazigazda klubot a Bobe és ban-
daja népzenei egyiittes kisérte. To-
vabba misorral szinesitett¢k a
rendezvényt a Varadi Margarétak
Folklor Csoport, Szabd Sandor, a

Kabai Buzavirag Pavakor, Varga Fe-
renc, a Kabai Oszirézsa Egyesiilet
tagja, a Piispokladanyi Kossuth Olva-
sokor Neépdalkore, Perge Attila, a
Nyiregyhazi Alvégesi Tanccsoport, a
Tetétleni Szivarvany Idések Klub ko-
rusa, a Nadanyi Zoltan Miivelddési
Haz Bazsar6zsa Népdalkore, az Ebesi
Piros Rozsa Népdalkor, a Biharnagy-
bajomi Nyugdijas Klub Népdalkére, a
Berettyoparti Hagyomany6rz6 Nép-
dalkor és végiil a Debrecenbdl érkezo
Borza Valér Gyula Eziistkoszorus no-
taénekes.

A t6bb mint négyoras programban a
csoportok kozel szaznyolcvan tagja

szerepelt. A fellépdk egyéni és kozos
miusorszamaikkal bizonyitottak, hogy
az évente megrendezésre keriilo da-
lostalalkoz6 a magyar nota, a néptanc
¢s a koruszene tulélését segiti, erdsitve
a nyugdijas klubok kozotti baratsagot
¢s egyiittmiikodést. A talalkozot tarsas
ebéd és Nagy Zoltan zenéjével kozos
tancos program zarta.

A rendezvény a Magyar Falu Prog-
ram Falusi Civil Alap keretében civil
kozosségi tevékenységek és feltételei-
nek tamogatasanak koszonhetden va-
16sult meg.

Korbélyné Nonn Rozalia
egyesiileti elnck

FESZEK-ELET FOLDESEN

A Foldesen Elményt Szivvel Egyiitt
Kreativan (FESZEK) Egyesiilet 2026
els6 félévében is szines programokkal
gazdagitotta a f6ldesi csaladok k6zos-
ségi életét.

A tavaszi id6szak egyik legnépsze-
ribb eseménye a Tavaszi nyomozas
volt, amelyen kozel szaz gyermek vett
részt. A nyomkeresé jatékot zaré Al-
lati j6 nap! igazi csaladi élményt ki-
nalt: kutyabemutato, kisallatsimogato
¢s kézmiives sarok varta az érdekld-
doket. Koszonjiik kiallitoinknak, hogy
oromteli pillanatokat szereztek a gyer-
mekeknek ¢és felnotteknek egyarant:
Volanszki Lajos, Sziics Zoltan, Gy0ri
Zsolt, Imre Istvan, Szabd Laszlo, Pécsi
Sandor, Nemes Attila, Kiss Istvan,
Kiss Attila, Németh Zoltan.

Kiilon koszonjiik Molnar Imrének és
csapatanak a latvanyos, élménydus ku-
tyabemutatot.

Az eseményhez adomanygytijtés is
kapcsolodott az Egyiitt az Allatokért —
Debrecen allatmenhely lakoi javara.

Aprilisban nagy sikerrel zajlott a II.

N

Tarsasjaték Nap is. A valtozatos jaték-
kinalat mellett kiallitok is vartak a la-
togatokat: a MENSA HungarlQa
ugyességi feladvanyokkal, az Insert
IT! tarsasjaték-kiegészitokkel, mig a
MATE tarsasjaték-betanitassal késziilt
az eseményre. A program nemcsak a
helyieket, hanem a kornyékbeli jaté-
kos kedvii latogatokat is nagy szam-
ban megmozgatta.

Ezen alkalommal keriilt bemutatasra
Hegedtisné Torok Ildiko altal megal-
kotott ,,Fészek — Foldesi Elmények a
Szabadban — Egyiitt Kirandulva” cimii
tarsasjaték is, amely a helyi értékekre
épitve ismerteti meg Foldes neveze-
tességeit.

Téarsadalmi munkat folytattunk a jat-
szotéren: megujultak a fa jatékelemek,
krétasarkot alakitottunk ki és a Fe-
nyéfa Bt. tamogatasaval konyves
szekrényt helyeztiink el a kishazban.

A jlinius 13-ai Buborékfujo délutan
a szeles 1d6 ellenére is sok csaladot
vonzott a jatszotérre. A teret buboré-
kok, kincskeresés, rajzolas és onfeledt
nevetés toltdtte meg.

Idén Foldes feliratti vaszontaskaval
és képeslappal boviilt a kinalatunk, de
a helyi memoriajaték €s a fajatékok is
kaphatok. Vasarlasukkal az egyesiilet
munkdjat timogatjak.

A FESZEK augusztusban csillag-
lesre, szeptemberben pedig kerékparos
felvonulassal egybekotott Sport- és
kozlekedési napra varja az érdekldédo-
ket.

Kivanunk mindenkinek ¢lmények-
ben gazdag nyarat, sok 6romteli, ko-
z6sen megélt pillanatot!

_ Fegyver Anna Biborka
FESZEK Egyesiilet elndke
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Rohané mindennapjaink és modern
életmodunk sajnos egyre kevésbé il-
leszkedik a természet 6rok és tokéle-
tes rendjéhez. Megbomlott az
egyensuly: tobbet vesziink el a Fold-
tél, mint amennyit az magatol képes
visszapoétolni.

Ennek a kibillent egyensulynak a
kovetkezményeit mostmar a sajat bo-
rinkdn, a sajat kertjeinkben is nap
mint nap tapasztaljuk. Az évrdl évre
sulyosbodo, pusztité aszaly miatt sze-
miink lattara haldokolnak a kornyeze-
tiinkben azok az id6és fak, amelyek
évtizedek ota hiivost adnak a nyari ho-
ségben, tisztitjak a levegot, és oxigén-
nel latnak el benniinket is.

A gytimolcshullas a fak intelligens
segélykialtasa. Sokan értetleniil allnak
az eldtt, hogy a gylimolesfak idén is
tomegesen hullatjak el a még éretlen
terméseiket. Ez nem egy véletlen hiba,
hanem a fak bamulatos, intelligens vé-
dekez0 reakciodja a talélésért. Amikor a
novény érzékeli, hogy a talajban nincs
elegendd nedvesség, kénytelen rang-
sorolni: felaldozza a termést azért,
hogy a sajat életét, a torzsét és a gyo-
kérzetét megmentse a kiszaradastol.

Ha nem kapnak kiils6 segitséget, a
termés eldobasa utan maguk a fak is el
fognak pusztulni.

Az id6s faknak is jar a viz, nem csak
a fenySk szomjaznak. Evtizedeken at
¢lt a koztudatban az a tévhit, hogy az
oreg, mély gyokert fakat és a strapa-
biré fenyodket, 6rokzoldeket nem kell
locsolni.

A mai, aszalyos klima mellett ez mar
sajnos nem igaz. A talajvizszint drasz-
tikus csokkenése miatt a tobb évtize-
des fak gyokerei sem érnek el a nedves
rétegekig. A talajvizszint csokkenése
is megérme egy misét, hogy hogyan ja-
rulunk hozza a betonozott gédrokkel,
de most nem ez a téma, hanem amit mi
magunk is megtehetiink. Tehat nem a
levelek mindennapi spriccelésére van
sziikség, hanem ritkdbb, de nagy
mennyiségli, mélyre haté ontdzésre.
Egy-egy id0s fanak alkalmanként akar
50-100 liter vizre is sziiksége van
ahhoz, hogy a nedvesség lejusson a
mélyebb gyokérzonakba.

Mindig a hivdsebb esti vagy hajnali
orakban locsoljunk, hogy minimali-
zaljuk a parolgasi veszteséget. Minden
csepp kincs!

Gytjtsiik az esOvizet! Az ivoviz
draga és véges kincs, ezért a fak meg-

ViZ - ELET - JOVO
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mentéséhez a legokosabb és legtermé-
szetesebb forrast kell kihasznalnunk:
az esOvizet.

Szereljiink fel esovizgylijté hordo-
kat, tartalyokat az ereszcsatornak ala!
Meég a kisebb zaporokbdl is tobb szaz
liter lagy, klormentes Ontdzovizet
nyerhetiink, ami a novények szdmara
a legjobb elixir. De figyeljiink arra,
hogy ne legyen beldle szinyoglarva
neveld, hasznaljuk is az dntdzdvizet,
miel6tt megtelepednének és kikelné-
nek a sziinyogok.

Vegyszermentes utcak a falu egész-
ségéért! Gyakran az utcai frontok tisz-
tan tartasa érdekében is til konnyen
nyulunk a vegyszerekhez, am az ut-
menti talajvisszafog6 zoldfeliiletek és
a fak tovének totalis gyomirt6zasa ha-
talmas kockazatot jelent a falusi élhetd
kornyezetiinkre.

Az egyik kovetkezmény, hogy a ta-
lajbol élettelen kozet valik, mert a me-
legben megszlinik benne a talajélet.

A masik, hogy melegiti a levegot,
még inkabb hozzajarul a mikroklima
romlasahoz.

A harmadik, hogy szegényebbé
valik miatta a kornyezet élovilaga,
mert annyival is kevesebb és nem
nyujt taplalékot, éldhelyet példaul a
rovaroknak.

A negyedik, a vilagon legelterjed-
tebb, am sulyos kornyezeti és egész-
ségiigyi vitakat kivalto glifozat
hatéanyagt szerek, ugyanis nemcsak
a talajéletet taroljak le, de a talajba
mosodva ¢€s a fak gyokérzetét karo-
sitva kozvetleniil veszélyeztetik legér-
tékesebb z6ldteriileteink
fennmaradasat, a hasznos beporzo ro-
varok pusztulasarol nem is beszélve.

Ha megovjuk ezeket a zoldteriilete-
ket, a gyermekeinknek adunk esélyt
arra, hogy valodi kapcsolatot alakitsa-
nak ki a természettel.

SEGITSUK ES TAMOGASSUK A
GYEREKEINK JOVOJET - mondtuk
idaig, de mostmar mondhatjuk, hogy
SAJAT ELHETO JELENUNKET,
hogy kozvetlen lakokdrnyezetiikben
tapasztaljak, tapasztalhatjuk meg a no-
vénytermesztés és a veteményezés
csodajat, szépségét.

A sajat keziileg eliiltetett magvak, a
gondozott palantak és a megdvott fak
latvanya olyan életre szo6lo tiszteletet
¢s szeretetet ébreszt benniink a minket
¢ltet6 Fold irant, amit semmilyen ké-
pernyd nem képes potolni.

A kerti és a falusi zoldteriileteken
végzett fizikai munka raadasul kivalo
alkalom a rendszeres mozgasra is,
amely serkenti a keringést, erdsiti az
immunrendszert, és jotékonyan hat az
emberi szervezet minden alapvetd
¢lettani funkcidjara, és nem utolsosor-
ban a lelki egészségre.

Ha a cikkben olvasottak kapcsan
vagy a kert zolditésével, fenntartha-
tobba tételével kapcsolatban barmi-
lyen  tovabbi, megvalaszolatlan
kérdésiik meriilne fel, batoritok min-
denkit, hogy hasznaljak batran a mes-
terséges intelligenciat (Al) gyors és
praktikus tanacsokért!

Pércsi Istvan
Foldes Jovojéért Egyesiilet elnéke
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